DER GARTEN IM NOVEMBER R0y

der Kleingartenvereine Deutschlands e.V.

Topfe und Kiibel sdubern — fiir gesunde Pflanzen im nachsten Jahr

Im Herbst, wenn die Pflanzen aus Tépfen und Kiibeln entfernt werden, ist der perfekte
Moment, um die Geféfe griindlich zu reinigen. Erdreste lassen sich jetzt noch leicht
mit einer Biirste entfernen, bevor sie eintrocknen und hartnickig werden. Gegen
Kalkablagerungen hilft Essigwasser: einfach aufspriihen, kurz einwirken lassen und
abwischen. Saubere Pflanzgefifie sind entscheidend fiir die Gesundheit Ihrer Pflanzen.
Sie verhindern die Ausbreitung von Krankheiten und Schadlingen und schaffen optimale
Bedingungen fur kriftiges Wachstum im kommenden Friihjahr. Wer seine Topfe jetzt
sorgfiltig sdubert, spart sich Arbeit im Frithling und schiitzt seine Pflanzen nachhaltig.
Auch bei der Lagerung tiber den Winter sind saubere Gefif3e von Vorteil — sie bleiben linger
haltbar und einsatzbereit fiir die nichste Saison.

Frostschutz im Kleingarten — jetzt aktiv werden

Im November beginnt die frostige Jahreszeit und viele Pflanzen benétigen jetzt besonderen
Schutz. Kiibelpflanzen sollten entweder ins Winterquartier gebracht oder gut isoliert
werden. Jute, Vlies oder Luftpolsterfolie schiitzen vor Kilte, eine Mulchschicht aus Laub
oder Stroh bewahrt die Wurzeln vor Frostschaden.

Auch im Beet hilft Mulch, den Boden warm zu halten und das Bodenleben zu férdern.
Rosen und junge Gehdlze profitieren von einer Abdeckung mit Tannenreisig oder
atmungsaktivem Vlies. Immergriine Pflanzen wie Buchs oder Kirschlorbeer brauchen auch
im Winter Wasser — an frostfreien Tagen sollte gegossen werden. Obstbdume schiitzt man
mit einem Weidanstrich vor Frostrissen durch starke Temperaturschwankungen. Wer jetzt
vorsorgt, schiitzt seine Pflanzen effektiv und sorgt fiir einen gesunden Start ins Frithjahr. So
bleibt der Garten auch in der kalten Jahreszeit gut vorbereitet.

Laub im Winter — wertvoller Helfer im Garten

Herbstlaub ist kein Abfall, sondern ein natiirlicher Schatz fiir den Garten. Im Winter schiitzt
eine Laubschicht auf Beeten den Boden vor Frost, Austrocknung und Erosion. Besonders
unter Gehélzen, Stauden und auf Gemiisebeeten wirkt Laub wie eine isolierende Decke und
férdert das Bodenleben. Regenwiirmer und Mikroorganismen nutzen es als Nahrung und
verbessern die Bodenstruktur.

Auch im Kompost ist Laub wertvoll: Gemischt mit Kiichenabfillen oder Rasenschnitt liefert
es nihrstoffreichen Humus. Tipp: Zerkleinertes Laub kompostiert schneller. In ruhigen
Gartenecken bieten Laubhaufen zudem Igeln und Insekten ein geschiitztes Winterquartier.
Wer Laub gezielt einsetzt, férdert die Artenvielfalt, verbessert den Boden und spart sich
teure Mulchmaterialien. Wichtig: Nur gesundes Laub sollte verwendet werden — befallene
Blatter (z. B. von Obstbaumen) besser entsorgen.

Regenwiirmer im Winter — Schutz und Forderung fiir gesunden Boden

Im Winter ziehen sich Regenwiirmer in tiefere, frostfreie Bodenschichten zuriick und
verlangsamen ihre Aktivitat deutlich. Dort tiberdauern sie die kalte Jahreszeit in selbst
gegrabenen Hohlrdumen, geschiitzt durch Erde und organisches Material. Um sie zu
fordern, ist es wichtig, den Boden im Herbst mit Laub, Kompost oder Stroh zu mulchen.
Diese Schicht isoliert, hilt die Feuchtigkeit und bietet Nahrung. Auf tiefes Umgraben
sollte verzichtet werden, da es ihre Ginge zerstért und sie in lebensfeindliche Bereiche
bringt. Auch chemische Mittel wie Pestizide oder Kunstdiinger sind tabu — sie stéren
das empfindliche Bodenleben. Ein vielfiltig bepflanzter, organisch gepflegter Garten mit
naturbelassenen Ecken schafft ideale Bedingungen fiir Regenwiirmer. So bleibt der Boden
auch im Winter lebendig und ist im Frithjahr bestens vorbereitet fiir neue Aussaaten.
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